
Teach Vocabulary Printable Activity Sheet

Die FDA genehmigt die neue GLP-1-Pille
Foundayo zur Gewichtsabnahme (Deutsch
Anfänger)

Health German Deutsch Anfänger

Article
Bundesbehörden haben eine neue GLP-1-Pille namens Foundayo zur Gewichtskontrolle
zugelassen. Eli Lilly stellt das Medikament her.

Erwachsene mit Adipositas oder Übergewicht und einem weiteren Gesundheitsproblem
können es mit kalorienärmerer Ernährung und mehr Bewegung nutzen.

Foundayo wird einmal täglich eingenommen und kann mit oder ohne Essen
genommen werden.

Ärzte sagen, dass das Medikament helfen kann, aber auch Eiweiß, Ballaststoffe,
Bewegung und Schlaf wichtig sind.
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Liste der Vokabeln
Gewichtskontrolle — Steuerung des Körpergewichts

Adipositas — starkes Übergewicht

Übergewicht — Gewicht über dem gesunden Bereich

Bewegung — körperliche Aktivität

einmal täglich — jeden Tag einmal

mit oder ohne Essen — vor oder nach dem Essen

Eiweiß — wichtiger Nährstoff für den Körper
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Hörübung mit Lückentext
Bundesbehörden haben eine neue GLP-1-Pille namens Foundayo zur ________
zugelassen.

Erwachsene mit ________ oder ________ können es mit mehr ________ nutzen.

Foundayo wird ________ eingenommen und kann ________ genommen werden.

Ärzte sagen, dass auch ________ , Ballaststoffe, Bewegung und Schlaf wichtig sind.
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Vokabelquiz zur Festigung
1. Wie heißt das neue Medikament?

2. Wie oft wird es genommen?

3. Welche anderen Dinge helfen der Gesundheit?
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Diskussionsfragen
1. Bevorzugst du eine Pille oder eine Spritze?

2. Welche gesunde Gewohnheit ist am wichtigsten?

3. Hilft Einfachheit den Patienten?

Try this article in other languages and difficulties:

English (Intermediate) , English (Beginner) , Spanish (Intermediate) , Spanish
(Beginner) , French (Intermediate) , French (Beginner) , Italian (Intermediate) , Italian
(Beginner) , German (Intermediate)
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