Teach Vocabulary Printable Activity Sheet

La FDA approva la nuova pillola GLP-1
Foundayo per la perdita di peso (Italiano
Intermedio)

Health Italian Italiano Intermedio

! Article
autorita federali hanno approvato una nuova compressa GLP-1 da assumere una

volta al giorno per la gestione del peso. Il farmaco si chiama Foundayo ed e prodotto
da Eli Lilly.

E destinato agli adulti con obesita o agli adulti in sovrappeso con una condizione di
salute legata al peso.

La FDA ha detto che la compressa orale puo essere presa con o senza cibo, e questo
puo rendere il trattamento piu semplice per molti pazienti.

Gli esperti osservano che una pillola puo adattarsi meglio alla vita quotidiana rispetto
alle iniezioni, anche se servono ancora piu dati a lungo termine.

Ricordano inoltre che il farmaco deve essere accompagnato da alimentazione migliore,
esercizio, sonno e gestione dello stress.
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Elenco di parole del vocabolario
mpressa orale — pillola presa per bocca

una volta al giorno — assunzione quotidiana

condizione di salute legata al peso — problema medico collegato al peso
trattamento — cura medica di una condizione

vita quotidiana — routine di ogni giorno

iniezioni — medicina data con ago

dati a lungo termine — informazioni raccolte nel tempo

gestione dello stress — controllo e riduzione dello stress
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! Esercizio di ascolto con spazi vuoti

autorita federali hanno approvato una nuova GLP-1 da assumere
per la gestione del peso.

E destinato agli adulti in sovrappeso con una

La FDA ha detto che la compressa orale puo essere presa , € gquesto puo
rendere il piu semplice.

Una pillola puo adattarsi meglio alla rispetto alle

Gli esperti dicono che servono piu insieme a una buona alimentazione e alla
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l Quiz di memorizzazione del vocabolario
. Per chi e stato approvato Foundayo?

2. Perché prenderlo con o senza cibo puo aiutare?
3. Perché alcuni pazienti preferiscono una pillola?
4. Quali abitudini devono accompagnare il farmaco?

5. Che cosa manca ancora secondo gli esperti?
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l Domande di discussione
. Quanto conta la comodita in un trattamento?

2. Quale cambiamento di stile di vita e piu difficile?
3. Una pillola puo davvero aiutare piu persone a continuare la terapia?
Try this article in other languages and difficulties:

English (Intermediate) , English (Beginner) , Spanish (Intermediate) , Spanish
(Beginner) , French (Intermediate) , French (Beginner) , Italian (Intermediate) , German
(Intermediate) , German (Beginner)
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